
 

دهم ادبیات  کلاس  برخط برنامه هفتگی   

 دبیرستان  ادبیات و علوم ومعارف حضرت امام محمدباقر علیه السلام 

 

 : لازم تذکرات

 می باشد.  7:45و حضور دانش آموزان در مدرسه ساعت   دقیقه   90،مدت زمان هرکلاس  صبح8ساعت فضای حضوری شروع کلاسها در   •

 می باشد و حضور و غیاب طبق برنامه انجام میگردد.  8:15از ساعت  فضای مجازیشروع کلاسها در   •

 . است دقیقه  10برنامه ریزی شده است و زمان استراحت بین هر کلاس   دقیقه  70زمان هرکلاس مجازی   •

 . استفاده نمایید  Maarefemb14.irاختصاصی دبیرستان به نشانی   Lmsخود از  مجازی  جهت ورود به کلاسهای  •

 از کدملی خود به عنوان  نام کاربری و کلمه عبور ورود به سایت استفاده نمایید.  •

 به عنوان مثال   به آن درس مراجعه فرمایید،  lmsجهت استفاده از هر کلاس درسی طبق برنامه هفتگی خود  باید پس از ورود به  •

 آنلاین ریاضی درس ریاضی. برای ورود به کلاس آنلاین عربی درس عربی و کلاس  

 . برنامه هفتگی را حتما به اطلاع خانواده خود برسانید •

 ضروری است.  maarefESFعضویت دانش آموزان و یکی از اولیاء محترم در کانال دبیرستان در پیامرسان بله به نشانی   •

 تلفنهای مدرسه:  آدرس تارنمای دبیرستان و   •
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 ایام هفته 
 ساعت اول 

 9:25الی   8:15

 ساعت دوم
 10:45الی   9:35

 ساعت سوم
 12:05الی  10:55

 ساعت چهارم
 13:25الی  12:15

 شنبه
 منطق علوم و فنون ادبی  سواد رسانه دفاعی 

 عباسی آقای  نوربخشآقای  افتخاریآقای  براتی آقای 

 یکشنبه 
 - نگارش /   زبان / نگارش  زبان خارجه  فارسی 

 آقای خشوعی  آقای اجیه/ آقای خشوعی  آقای اجیه  آقای خشوعی 

 دوشنبه
 ورزش  دین و زندگی / ریاضی  دین وزندگی  ریاضی 

  آقای حسینی/ آقای اخلاقی  آقای حسینی  آقای اخلاقی

 شنبه سه 
 دفاعی / تاریخ  تاریخ  اقتصاد  جغرافیای عمومی واستان شناسی 

 آقای براتی/آقای محمدخانی  آقای  علیرضا تربتی  آقای تربتی  آقای یوسفیان 

 چهارشنبه
  ورزش  جامعه شناسی  عربی 

   آقای مهرشاد آقای عباسی 

 فوق برنامه  فوق برنامه  فوق برنامه  فوق برنامه  پنجشنبه 
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   معارفدهم کلاس  برخط برنامه هفتگی 

 دبیرستان  ادبیات و علوم ومعارف حضرت امام محمدباقر علیه السلام 

 

 : تذکرات لازم

 باشد. می  7:45دقیقه و حضور دانش آموزان در مدرسه ساعت    90صبح،مدت زمان هرکلاس  8ساعت فضای حضوری شروع کلاسها در   •

 می باشد و حضور و غیاب طبق برنامه انجام میگردد.  8:15از ساعت  فضای مجازیشروع کلاسها در   •

 . است دقیقه  10برنامه ریزی شده است و زمان استراحت بین هر کلاس   دقیقه  70زمان هرکلاس مجازی   •

 . استفاده نمایید  Maarefemb14.irاختصاصی دبیرستان به نشانی   Lmsجهت ورود به کلاسهای مجازی خود از  •

 از کدملی خود به عنوان  نام کاربری و کلمه عبور ورود به سایت استفاده نمایید.  •

 به عنوان مثال   به آن درس مراجعه فرمایید،  lmsجهت استفاده از هر کلاس درسی طبق برنامه هفتگی خود  باید پس از ورود به  •

 برای ورود به کلاس آنلاین عربی درس عربی و کلاس آنلاین ریاضی درس ریاضی. 

 . برنامه هفتگی را حتما به اطلاع خانواده خود برسانید •

 ضروری است.  maarefESFعضویت دانش آموزان و یکی از اولیاء محترم در کانال دبیرستان در پیامرسان بله به نشانی   •

 ی مدرسه: آدرس تارنمای دبیرستان و  تلفنها •
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 ایام هفته 
 ساعت اول 

 9:25الی   8:15

 ساعت دوم
 10:45الی   9:35

 ساعت سوم
 12:05الی  10:55

 ساعت چهارم
 13:25الی  12:15

 شنبه
 - اصول عقاید/  منطق نگارش  فارسی 

 صدیقی فرد آقای  عباسی آقای  نوربخشآقای  نوربخشآقای 

 یکشنبه 
   اصول عقاید زبان /  دفاعی  علوم فنون ادبی  زبان خارجه 

 صدیقی فرد آقای  اجیه آقای  /براتی آقای  خشوعی آقای  اجیه آقای 

 دوشنبه
 ورزش  دفاعی /    ریاضی ریاضی  علوم و معارف قرآنی 

  براتی آقای  /اخلاقیآقای  اخلاقیآقای  حسینی آقای 

 سه شنبه 
 تاریخ  جغرافیا  تاریخ  سوادرسانه 

 آقای تربتی  یوسفیان آقای   تربتی  آقای افتخاریآقای 

 چهارشنبه
 عربی / دفاعی  احکام اخلاق /  عربی  جامعه شناسی 

 آقای عباسی/ آقای براتی  آقای محمدخانی عباسی آقای  مهرشادآقای 

 فوق برنامه  فوق برنامه  فوق برنامه  فوق برنامه  پنجشنبه 

http://www.maaref.embschools.ir/


 

   معارف یازدهم کلاس  برخط برنامه هفتگی 

 دبیرستان  ادبیات و علوم ومعارف حضرت امام محمدباقر علیه السلام 

 

 : تذکرات لازم

 باشد. می  7:45دقیقه و حضور دانش آموزان در مدرسه ساعت    90صبح،مدت زمان هرکلاس  8ساعت فضای حضوری شروع کلاسها در   •

 می باشد و حضور و غیاب طبق برنامه انجام میگردد.  8:15از ساعت  فضای مجازیشروع کلاسها در   •

 . است دقیقه  10برنامه ریزی شده است و زمان استراحت بین هر کلاس   دقیقه  70زمان هرکلاس مجازی   •

 . استفاده نمایید  Maarefemb14.irاختصاصی دبیرستان به نشانی   Lmsجهت ورود به کلاسهای مجازی خود از  •

 از کدملی خود به عنوان  نام کاربری و کلمه عبور ورود به سایت استفاده نمایید.  •

 به عنوان مثال   به آن درس مراجعه فرمایید،  lmsجهت استفاده از هر کلاس درسی طبق برنامه هفتگی خود  باید پس از ورود به  •

 کلاس آنلاین ریاضی درس ریاضی. برای ورود به کلاس آنلاین عربی درس عربی و 

 . برنامه هفتگی را حتما به اطلاع خانواده خود برسانید •

 ضروری است.  maarefESFعضویت دانش آموزان و یکی از اولیاء محترم در کانال دبیرستان در پیامرسان بله به نشانی   •

 آدرس تارنمای دبیرستان و  تلفنهای مدرسه:  •
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 ایام هفته 
 ساعت اول 

 9:25الی   8:15

 ساعت دوم
 10:45الی   9:35

 ساعت سوم
 12:05الی  10:55

 ساعت چهارم
 13:25الی  12:15

 شنبه
 عربی/ اصول عقاید  کارگاه تولید و کارآفرینی  انسان ومحیط زیست  عربی 

 / آقای اسدی  آقای صدیقی فرد یوسفیان  آقای  یوسفیان آقای  صدیقی فرد آقای 

 یکشنبه 
 تاریخ   تحلیل فرهنگی  ورزش  

 علیرضا تربتی آقای  محمدخانیآقای   

 دوشنبه
 زبان خارجه  علوم وفنون ادبی  علوم ومعارف قرآنی  زبان خارجه 

 آقای امینی  آقای هادیان آقای فرنیا آقای امینی 

 سه شنبه 
 روانشناسی  ریاضی  اصول عقاید  اقتصاد 

 آقای تربتی  آقای اخلاقی آقای اسدی آقای تربتی 

 چهارشنبه
 نگارش  فلسفه  احکام / اخلاق  فارسی 

 هادیانآقای  عباسی آقای  محمدخانیآقای  هادیانآقای 

 فوق برنامه  فوق برنامه  فوق برنامه  فوق برنامه  پنجشنبه 

http://www.maaref.embschools.ir/


 

 

   ادبیات یازدهم کلاس  برخط برنامه هفتگی 

 دبیرستان  ادبیات و علوم ومعارف حضرت امام محمدباقر علیه السلام 

 

 : تذکرات لازم

 می باشد.  7:45دقیقه و حضور دانش آموزان در مدرسه ساعت    90صبح،مدت زمان هرکلاس  8ساعت فضای حضوری شروع کلاسها در   •

 می باشد و حضور و غیاب طبق برنامه انجام میگردد.  8:15از ساعت  فضای مجازیشروع کلاسها در   •

 . است دقیقه  10برنامه ریزی شده است و زمان استراحت بین هر کلاس   دقیقه  70زمان هرکلاس مجازی   •

 . ستفاده نماییدا  Maarefemb14.irاختصاصی دبیرستان به نشانی   Lmsجهت ورود به کلاسهای مجازی خود از  •

 از کدملی خود به عنوان  نام کاربری و کلمه عبور ورود به سایت استفاده نمایید.  •

 به عنوان مثال   به آن درس مراجعه فرمایید،  lmsجهت استفاده از هر کلاس درسی طبق برنامه هفتگی خود  باید پس از ورود به  •

 آنلاین ریاضی درس ریاضی. برای ورود به کلاس آنلاین عربی درس عربی و کلاس  

 . برنامه هفتگی را حتما به اطلاع خانواده خود برسانید •

 ضروری است.  maarefESFعضویت دانش آموزان و یکی از اولیاء محترم در کانال دبیرستان در پیامرسان بله به نشانی   •

 آدرس تارنمای دبیرستان و  تلفنهای مدرسه:  •
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 ایام هفته 
 ساعت اول 

 9:25الی   8:15

 ساعت دوم
 10:45الی   9:35

 ساعت سوم
 12:05الی  10:55

 ساعت چهارم
 13:25الی  12:15

 شنبه
 ورزش  تعلیمات دینی و قرآن  فلسفه  انسان و محیط زیست 

  صدیقی فرد آقای  عباسی آقای  یوسفیان آقای 

 یکشنبه 
   زبان خارجه  تاریخ  عربی  تاریخ 

 امینی آقای  تربتی آقای  صدیقی فرد آقای  علیرضا تربتی آقای 

 دوشنبه
 جغرافیا / زبان خارجه  تعلمیات دینی و قرآن  ادبی علوم فنون  فارسی 

 آقای یوسفیان / آقای امینی آقای صدیقی فرد  هادیانآقای  هادیانآقای 

 سه شنبه 
 کارگاه تولید وکارآفرینی  روانشناسی  جغرافیا  ریاضی 

 یوسفیان آقای  تربتی آقای  یوسفیان  آقای اخلاقیآقای 

 چهارشنبه
 جامعه شناسی / نگارش  جامعه شناسی  ورزش  

 آقای مهرشاد/ آقای هادیان آقای مهرشاد  

 فوق برنامه  فوق برنامه  فوق برنامه  فوق برنامه  پنجشنبه 

http://www.maaref.embschools.ir/


 

 

معارف  دوازدهم کلاس  برخط برنامه هفتگی   

 دبیرستان  ادبیات و علوم ومعارف حضرت امام محمدباقر علیه السلام 

 

 : تذکرات لازم

 می باشد.  7:45دقیقه و حضور دانش آموزان در مدرسه ساعت    90صبح،مدت زمان هرکلاس  8ساعت فضای حضوری شروع کلاسها در   •

 می باشد و حضور و غیاب طبق برنامه انجام میگردد.  8:15از ساعت  فضای مجازیشروع کلاسها در   •

 . است دقیقه  10برنامه ریزی شده است و زمان استراحت بین هر کلاس   دقیقه  70زمان هرکلاس مجازی   •

 . استفاده نمایید  Maarefemb14.irاختصاصی دبیرستان به نشانی   Lmsجهت ورود به کلاسهای مجازی خود از  •

 از کدملی خود به عنوان  نام کاربری و کلمه عبور ورود به سایت استفاده نمایید.  •

 به عنوان مثال   به آن درس مراجعه فرمایید،  lmsجهت استفاده از هر کلاس درسی طبق برنامه هفتگی خود  باید پس از ورود به  •

 آنلاین ریاضی درس ریاضی. برای ورود به کلاس آنلاین عربی درس عربی و کلاس  

 . برنامه هفتگی را حتما به اطلاع خانواده خود برسانید •

 ضروری است.  maarefESFعضویت دانش آموزان و یکی از اولیاء محترم در کانال دبیرستان در پیامرسان بله به نشانی   •

 آدرس تارنمای دبیرستان و  تلفنهای مدرسه:  •
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 ایام هفته 
 ساعت اول 

 9:25الی   8:15

 ساعت دوم
 10:45الی   9:35

 ساعت سوم
 12:05الی  10:55

 ساعت چهارم
 13:25الی  12:15

 شنبه
 سلامت و بهداشت  احکام / اخلاق  عربی  فلسفه 

 آقای یوسفیان  محمدخانیآقای  صدیقی فرد آقای  عباسی آقای 

 یکشنبه 
 ورزش  عربی  تاریخ  مدیریت خانواده  

  صدیقی فرد آقای  علیرضا تربتی آقای  توسلی آقای 

 دوشنبه
 نگارش  زبان خارجه  زبان خارجه  علوم ومعارف قرآنی 

 هادیانآقای  امینی آقای  امینی آقای  فرنیاآقای 

 سه شنبه 
 اصول عقاید  اصول عقاید  ریاضی  تاریخ 

 اسدی  آقای  اسدی آقای اخلاقی آقای علیرضا تربتی  آقای 

 چهارشنبه
  علوم و فنون ادبی  فارسی  جریان شناسی 

  هادیانآقای  آقای هادیان محمدخانیآقای 

 کنکور  کنکور  کنکور  کنکور  پنجشنبه 

http://www.maaref.embschools.ir/

